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PREAMBULE

PREPARATION AUX EPREUVES DE VERIFICATION DES
CONNAISSANCES (EVC) DE LA PROCEDURE D’AUTORISATION

D’EXERCICE DE LA MEDECINE EN FRANCE (PAE)

Version du 3 janvier 2025

Les épreuves de vérification de connaissances de la PAE sont extrêmement sélectives et
requièrent une préparation intense, ardue et exigeante.
La présente formation vise à donner aux candidats toutes les armes nécessaires pour
affronter le concours dans les meilleures dispositions. La meilleure des prépas ne suffit pas
pour réussir le concours, il faut y ajouter un travail individuel continu et une bonne dose de
motivation et détermination.

PUBLIC CONCERNE

Médecin à diplôme étranger (Hors UE), qualifié en Médecine générale /Gériatrie ou autorisé
à concourir dans l’une de ces spécialités.

SPECIALITES CONCERNÉES :

Médecine générale
Gériatrie

PRE-REQUIS :
Avoir le diplôme de Docteur en Médecine
Savoir parler et rédiger en français
Être motivé(e) et endurant(e)

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES DE LA FORMATION

A l’issue de l’action de formation, les stagiaires seront en capacité de :
Diagnostiquer une pathologie à partir d’une situation clinique (extra-hospitalier -intra-
hospitalier)
Traiter une pathologie courante aiguë et chronique
Savoir raisonner devant une situation clinique
Organiser le suivi d’une pathologie chronique
Participer au bon fonctionnement du système de santé français (ville - Hôpital).
Objectifs spécifiques : être en mesure de répondre aux questions lors du concours, savoir
gérer le temps d’examen, connaître la méthodologie spécifique du concours.
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Contenu de l’action de formation :

PROGRAMME DE LA FORMATION
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Plusieurs sessions de formation sont organisées, multithématiques, recouvrant l’essentiel du
programme de l’internat de médecine français adaptées à la spécialité de médecine
générale et de Gériatrie.

Formateurs :

Dr Roland MAFOUTA
Praticien hospitalier des hôpitaux – Médecine générale, Gériatrie

Dr Arnaud DZEING ELLA
Praticien hospitalier des hôpitaux – Médecine interne, Maladies infectieuses

Dr Mustapha KEZAMI
Praticien hospitalier des hôpitaux – Médecine interne, Cardiologie

Dr Marwane TRABELSI
Praticien attaché - Gériatrie

Moyens pédagogiques :

Enseignement en distanciel, via un logiciel de téléconférence, partant d’une situation
clinique (exposé et résolution de cas cliniques pratiques avec rappel de cours.
Exposés théoriques de cours (Cf.)
Sessions d’entrainement (training) e-learning (résolution de cas clinique avec timing sur
support informatique)
Session d’examen individuel en e-learning 

L’apprenant doit disposer d’un ordinateur/tablette avec connexion internet de bon débit.
Téléchargement du logiciel zoom avec création d’un compte personnel par le stagiaire.

Durée et période de la formation :

6 - 8 mois : début de la formation Mi-février 2025 ( possibilité de poursuivre la formation
jusqu’au concours à condition que celui-ci se déroule en 2025)
3 sessions/mois de 2h30 (Jours de la semaine à définir)
Masterclass et Bootcamp (enseignements thématiques sous forme de cours et cas
cliniques)
Durée totale sessions/conférences en distanciel :90 h minimum

Calendrier prévisionnel :

Début de formation: Février 2025 (conférence méthodologique préalable -retour
d’expérience Concours 2024)
Sessions trimensuelles (thématiques annoncées au fur à mesure)

Lieu formation : formation en distanciel
Matériels préconisés : Ordinateur PC, Tablette, casque micro USB, webcam, connexion
internet.
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Contenu de l’action de formation :

MODALITES D’ORGANISATION D’EVALUATION ET DE
SANCTION
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Moyens de déroulement :

Déroulement sous forme de session hebdomadaire discontinue comprenant une conférence-
live hebdomadaire ou une session de training (entrainement) ou les deux.
Exposé par le formateur d’une situation clinique (cas clinique) servant de base de travail. Le
parcours proposé est collectif, en distanciel.

Moyens de suivi de la formation :

Feuille (numérique) d’émargement hebdomadaire

Session extraordinaire en distanciel - d’épreuves écrites sur cahier type ou épreuve e-
learning - dont la date est connue de l’apprenant.
Cahier d’examen type envoyé au préalable ou mise à disposition du support
informatique.
Sujets et thématiques des épreuves du concours élaborés suivant les objectifs
pédagogiques de la formation.
Envoi spontané en temps réel par courriel des sujets d’examen (cas cliniques - questions
rédactionnelles). Surveillance de l’épreuve online.
Durée des épreuves : 3h-4h.
Session de correction collective du concours au décours de celui-ci.
Dates prévisionnelles des concours blancs : à définir, en fonction des dates officielles
du concours. Ils sont organisés en lieu et place d’une session.

Moyen de sanction de la formation :

La formation est sanctionnée par une attestation individuelle de formation et une attestation
fiscale (déduction fiscale de 50%).
La formation n’est pas diplômante.

Évaluation des compétences :

Sessions de contrôle de connaissance en distanciel à travers des cas cliniques pouvant
inclure des QCM (questions à choix multiples).
Organisation d’examens et concours blancs. 
Dates incluses dans l’action de formation. Les examens et concours font partie
intégrante de la formation.
Dates des examens et concours blancs programmés après le début de la session, en
concertation avec les stagiaires.

Modalités de déroulement des concours blancs :
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·Cours pdf spécifiques au concours de la PAE, rédigés par nos soins

RESSOURCES WEB ASSOCIEES :
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·Accès à notre plateforme de préparation 24h/24 jusqu’au concours :

Conférences de méthodologie
Tutoriels et Podcasts (cours et astuces) –vidéos et audio (plus de 90h de cours)
Guide méthodologique (e-book)
Annales corrigées 2009-2024
Entrainements e-learning par item
Cas cliniques corrigés et commentés en apprentissage e-learning
Replay des conférences
Ressources surprise….

Tarif tous frais inclus : 3.105 € dont 105€ de frais de dossier
Possibilité d’échelonnement mensuel : 345€/mois
Déduction d’impôt pour les résidents français en auto-financement au titre de

l’impôt sur les revenus 2025

Cette formation est ouverte au plus grand nombre, et notamment aux personnes en situation
de handicap. Une attention particulière sera portée, dans le cadre du processus
d'organisation des sessions, pour comprendre la nature de la situation de handicap et
envisager les modalités d'adaptation ou de compensation les plus adéquates.
N’hésitez pas à nous indiquer les éventuelles situations de handicap pour que nous en
discutons.

DUREE DE L’ACTION DE FORMATION

Durée totale effective minimale de l’action de formation : 90 h minimum

TARIF INDIVIDUEL - MODALITES DE PAIEMENT :

Tarif concours 2025 :

TARIF INSTITUTIONNEL (Hôpitaux – Pôle-emploi) : 
Nous consulter pour connaître la démarche
Tarif Centre Hospitalier : nous contacter

ENGAGEMENT :
Un accompagnement au plus près des candidats
Conseils méthodologiques et pédagogiques personnalisés

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

CONTACT et PRE-INSCRIPTIONS :

contact@evc-pae.fr
https://airtable.com/appFYhfd6qEUNVhtz/shrDXs0XFaQf8BHwx
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VALEURS AJOUTEES :
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Tarif réduit
Replay des conférences en accès gratuit jusqu’au concours
Accès illimité au contenu web (cas cliniques corrigés des sessions)
Formateurs disponibles 
Intégration au groupe WhatsApp
Ajout de ressources supplémentaires web.
Formateurs expérimentés
Fiches/supports spécifiques EVC PAE fournis
Financement institutionnel par convention (Pôle-emploi, CH, structures publiques…)
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SPÉCIALITÉS

Cardiologie

Pneumologie

Urologie-nephrologie

Hematologie

ITEMS PREPARATION PAE 2025 - TRAINING ET FOCUS COURS
Items qui seront abordés au cours de la préparation sous forme de questions isolées, cours, training,
examens. Chaque item n’est pas obligatoirement abordé individuellement. Un cas clinique peut être

transversal et abordé ainsi plusieurs items. Le programme est vaste mais nullement exhaustif (il
s’agit d’un concours). Au candidat de compléter ses révisions

FDRCV1.
HTA essentielle et secondaire2.
AOMI3.
MVTE ( TVP et EP)4.
FA5.
Syndrome coronaire aigu6.
Insuffisance cardiaque7.
Endocardite8.
CAT devant une douleur thoracique9.
 Arrêt cardio-respiratoire10.
Valvulopathies ( RAo+++)11.
Insuffisance veineuse chronique, ulcères veineux et artériel.12.

Asthme/ exacerbation asthme1.
BPCO / exacerbation BPCO2.
Infections broncho-pulmonaire : COVID-19, pneumopathie
infectieuse ( PAC...) 

3.

Tuberculose4.
Hémoptysie5.
Dyspnée aigue et chronique6.
Syndrome des apnées du sommeil7.

Anémies et anomalies de l’hémogramme 1.
Agranulocytose2.
Thrombocytose/ thrombopénie/ purpura 3.
Gammapathie monoclonal/myélome.4.
Transfusion5.

IRA1.
IRC2.
Infection urinaire ( PNA, infection masculine) 3.
Lithiase urinaire/ colique néphrétique 4.
Hématurie5.
Syndrome néphrotique/ protéinurie 6.
Désordre hydroélectrique(dyskaliemie,dysnatremie)7.
Dyscalcemie8.
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Endocrinologie- Métabolisme

Neurologie

Rhumatologie

Dermatologie -Maladies infectieuses

Items qui seront abordés au cours de la préparation sous forme de questions isolées, cours, training,
examens. Chaque item n’est pas obligatoirement abordé individuellement. Un cas clinique peut être

transversal et abordé ainsi plusieurs items. Le programme est vaste mais nullement exhaustif (il
s’agit d’un concours). Au candidat de compléter ses révisions

Diabète 11.
Diabète 22.
Complications aiguës et chroniques du diabète.3.
Insuffisance surrenalienne chronique 4.
Hyperthyroïdie -Hypothyroidie5.
Insuffisance surenalienne aiguë.6.
Obésité- Dyslipidemie7.

AVC1.
 Maladie de Parkinson.2.
 Méningite.3.
 Douleur.4.
 Coma non traumatique.5.
 Compression médullaire.6.
Céphalées primaires et secondaires.7.
 Troubles de la marche et de l'équilibre,ataxie, vertiges 8.
 Coma non traumatique9.

 DHBNN/ grosse jambe rouge1.
 IST2.
 Infections à herpès virus3.
 Infections cutaneo -muqueuses 4.
 Varicelle /zona5.
 Gale et pediculose6.
 CAT devant Prurit 7.
 Vaccination8.

Rachialgie1.
Ostéoporose2.
Arthrose ( genou et hanche) 3.
Arthropathies microcristalline ( goutte++)4.
Syndrome de Raynaud/Acrosyndrome.5.
Syndrome inflammatoire.6.
Maladie de Horton. 7.
Érythème noueux.8.
Polyarthrite inflammatoire 9.

(cervicalgies, dorsalgie, lombalgie)/(radiculalgie,  syndrome rachidien,
lomboradiculalgie)
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SPÉCIALITÉS

ITEMS PREPARATION PAE 2025 - TRAINING ET FOCUS COURS
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Thérapeutique

Santé publique

Gériatrie

Items qui seront abordés au cours de la préparation sous forme de questions isolées, cours, training,
examens. Chaque item n’est pas obligatoirement abordé individuellement. Un cas clinique peut être

transversal et abordé ainsi plusieurs items. Le programme est vaste mais nullement exhaustif (il
s’agit d’un concours). Au candidat de compléter ses révisions

 Anticoagulants1.
 Médicaments de l'HTA: diurétiques, BB, IEC, ARA2, IC,2.
 AINS/corticoïdes 3.
 Traitement antalgique4.
 Contraception5.
 Psychotropes/antidépresseurs/neuroleptiques6.
 Antibiotiques 7.

 Tabagisme1.
 Alcoolisme2.
 Obésité3.
 Facteurs de risque cardio-vasculaires4.
 FDR des cancers le plus fréquents5.

 Ostéoporose - ostéopathies fragilisantes1.
 Troubles de la miction et incontinence urinaire2.
 Arthrose3.
 Syndrome de fragilité4.
 Troubles nutritionnels du sujet âgé5.
 Troubles de la marche et de l’équilibre / chute6.
 Syndrome confusionnel7.
 Troubles neuro-cognitifs majeurs du sujet âgé8.
 Troubles psychiques du sujet âgé9.
 Autonomie et dépendance chez le sujet âgé10.
 Complications de l’immobilité et du décubitus11.
 Latrogénie chez le sujet âgé12.
 Soins palliatifs pluridisciplinaires / Soins terminaux13.
 Transfusion sanguine chez le sujet âgé14.
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SPÉCIALITÉS

ITEMS PREPARATION PAE 2025 - TRAINING ET FOCUS COURS
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Gastro-enterologie

Urgences/Réanimation

Items qui seront abordés au cours de la préparation sous forme de questions isolées, cours, training,
examens. Chaque item n’est pas obligatoirement abordé individuellement. Un cas clinique peut être

transversal et abordé ainsi plusieurs items. Le programme est vaste mais nullement exhaustif (il
s’agit d’un concours). Au candidat de compléter ses révisions

 Pancréatite aiguë/ pancréatite chronique1.
 MICI/ diarrhée chronique.2.
 Diarrhée aiguë.3.
 Gastrite aiguë et gastrite chronique/ UG4.
 Perturbation du bilan hépatique.5.
 Ictère (CAT)6.
 IHC/ cirrhose/ HTP/ ascite.7.
 Dysphagie/ oesophagite8.
 Occlusion intestinale9.
 Douleurs abdominales ( CAT)10.
 Hépatite11.
 Lithiase biliaire/ angiocholite/ cholécystite. 12.
 Hémorragies digestives13.
 Péritonite14.
 Alcoolisme15.
 Cancer colorectal. 16.
 Syndrome de malabsorption 17.

1. Troubles de l'équilibre acido -basique 1.
2. États de choc2.
 3. CAT devant un œdème de quinck3.
 4.Arrêt cardio respiratoire 4.
5. Déshydratation5.
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PODCASTS -VIDÉOS
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Accident vasculaire cérébral -podcast1.
Accident vasculaire cérébral -podcast2.
Asthme de l’adulte-podcast3.
Asthme de l’adulte-podcast4.
BPCO -podcast5.
Chute du sujet âgé -podcast6.
Cirrhose hépatique -podcast7.
Cirrhose-podcast8.
Dermo-hypodermite bactérienne non nécrosante ( DHBNN)-podcast9.
Etats d’hydratation – solutés cristalloïdes -podcast10.
Exacerbation d’asthme -podcast11.
Exacerbation de BPCO -podcast12.
Fibrillation atriale -podcast13.
Goutte -podcast14.
Hémorragie digestive-podcast15.
Insuffisance cardiaque -podcast16.
Insuffisance rénale aiguë -podcast17.
Maladie de Horton -podcast18.
Maladie de Parkinson -podcast19.
Méningite et méningo-encephalite -podcast20.
Pneumonie aiguë communautaire -podcast21.
Polymédication chez le sujet âgé -podcast22.
Syndrome d’immobilisation-podcast23.
Traitement antalgique-Douleur-podcast24.
Tuberculose -podcast25.
Pyélonéphrite aiguë de la femme -podcast26.
États d’hydratation et solutés cristalloïdes27.
Sepsis et choc septique -Podcast28.
Dépression du sujet âgé29.
Maladie d’Alzheimer-Podcast30.
IST-Infections sexuellement transmissibles-Podcast31.
Evaluation gériatrique standardisée – Perte d’autonomie – Podcast32.
Complications de la Cirrhose- Podcast33.
Ethique et fin de vie (soins palliatifs)34.
Orientation diagnostique devant une anémie35.
Prescription et surveillance des psychotropes36.
Ostéoporose-Podcast37.

ANNEXE
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LISTING DES COURS DISPONIBLES SUR LA PLATEFORME
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Rétrécissement aortique
Thrombose veineuse profonde des membres
Infarctus du myocarde
Infection urinaire de la femme
Infarctus du myocarde
Insuffisance surrénale aiguë
Insuffisance surrénale chronique
Complications métabolique aiguë du diabète
Accident vasculaire cérébral
Asthme
Cirrhose hépatique
Diabète de type I
Diabète de type II
Hyperthyroïdie
Embolie pulmonaire
Endocardite infectieuse
HTA sévère et urgence hypertensive
Hypertension artérielle
Insuffisance cardiaque droite
Insuffisance cardiaque gauche
Ischémie aiguë des membres inférieurs
Œdème aigu du poumon cardiogénique
Pneumonie aiguë communautaire
Prostatite aiguë
Syndrome confusionnel
État d'hydratation
Accident des anticoagulants
Ostéopathie fragilisante
Accident ischémique transitoire
Accident vasculaire hémorragique
Maladie de Parkinson
Fibrillation atriale
Douleur et traitement antalgique
Raisonner devant une chute
BPCO

(En accès pour les formations completes et e-learning)
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LISTING DES COURS DISPONIBLES SUR LA PLATEFORME
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Focus antibiothérapie
Biologie médicale aux USC
Insuffisance rénale aiguë
Insuffisance rénale chronique
Les état d'hydratation de l'organisme
Syndrome d'immobilisation
Hémogramme
Troubles neurocognitifs
Thrombopénie
Purpura thrombopénique idiopathique
Purpura chez l'adulte et l'enfant
Escarres
Dénutrition
Maladie de Crohn – maladie cœliaque
Hémorragie digestive
Hypercalcémie
Maladie de Horton
Arthropathie microcristalline
Réaction inflammatoire
Soins palliatifs et fin de vie
Thérapeutique neuroleptique
Thérapeutique corticothérapie

(En accès pour les formations completes et e-learning)
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